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SELKAKANA"A.FI mediakortti
~verkkopalvelu 2026

Tavoita kohderyhmasi verkossa

Suositulla Selkaliiton Selkdakanava.fi-sivustolla oli vuonna 2025 yli 1,2 miljoonaa kayntia eli kuukau-
sittain keskimaarin yli 102 000 kayntia, ja sivukatseluja oli yhteensa yli 2,2 miljoonaa. Keskimdardisen
kdynnin kesto oli 1 minuutti 52 sekuntia. Sivuston suosituimmat sisallot 1oytyvat Selkakipu- ja Selan
hoito -osioista.

BANNERIT

Etusivubanneri Panoramabanneri

(nékyy sivuston eri osioiden etusivuilla) (ndkyy sivuston kaikilla etusivuilla ja alasivuilla,
Koko: 300 x 250 px paitsi Lahjoita-sivu)

Hinta: 750 € / kuukausi Koko: 950 x 150 px

Kampanjahinta: 1500 € / 3 kuukautta Hinta: 1000 € / kuukausi

Kampanjahinta: 2000 € / 3 kuukautta

Etusivubanneri Panoramabanneri
300 x 250 px 950 x 150 px

VERKKOBANNERI + MAINOS HYVA SELKA -LEHDESSA

Voit yhdistaa nakyvyytesi verkossa ja printissa. Selkdliiton Hyva Selka -lehti on nelja kertaa vuodessa
ilmestyva selan terveytta edistava lehti. Se sisdltaa henkil6haastatteluja, asiantuntija-artikkeleita,
tutkimusuutisia, selan itsehoitoon kannustavia ohjeita seka tietoa selkdayhdistysten tapahtumista.
Selkayhdistysten jasenet saavat lehden jasenetuna. Lisdksi lehtea jaetaan mm. terveydenhuollon
ammattilaisille seka tapahtumissa. Lehden painosmaara on noin 7 500-8 000 kpl/numero. Jopa 98
prosenttia Hyva Selka -lehden lukijoista olisi valmis suosittelemaan sitd ystavalleen tai tuttavalleen
(Lukijakysely 2024).

Paketti 1 Paketti 2
Sisdltéda banneripaikan sivustolla (3 kk) ja 1/2-sivun Sisdltéd banneripaikan sivustolla (3 kk) ja
mainoksen Hyvd Selké -lehden yhdessé numerossa. 1/4-sivun mainoksen Hyvé Selkd -lehden
Koko: banneri 950 x 150 px tai 300 x 250 px yhdessé numerossa.

printtimainos vaaka 210 x 148 mm tai Koko: banneri 300 x 250 px

pysty 103 x 279 mm printtimainos pysty 91 x 136 mm
Pakettihinta yhteensd: 3000 € / 3 kuukautta Pakettihinta yhteensa: 2250 € / 3 kuukautta
(norm. 3295-4045 €) (norm. 2855-3605 €)
Kampanjaetuhinta: 2500 € / 3 kuukautta Kampanjaetuhinta: 1800 € / 3 kuukautta

LISATIEDOT JA VARAUKSET kirsi.toyryla@selkaliitto.fi ja pia.bilund@selkaliitto.fi
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